
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VILKEN FÄRG ÄR DU? 
Förståelse för ditt och andras beteende utifrån DISC-teorins fyra färger 

Föreläsningen kommer få dig att fundera på ditt eget bemötande. Ge 
tankeväckande insikter och skapa igenkänning. Föreläsningen möjliggör 
förmågan att förstå av andra människor såväl nuvarande som nya kollegor 
eller kunder.   

Efter föreläsningen kommer du ha en större förståelse för dina styrkor, få 
bättre insikt i hur du uppfattas av omgivningen och var som driver dig framåt. 

Innehåll: 

• DISC-teorin 
• Förståelse för mig själv och varandra 
• Vilka styrkor finns i vår grupp 

 

Tid: 1,5-2 h • Pris: 7000 kr 

 

Camilla Carlsson 
Föreläsare 
Camilla är en utbildad ICF coach 
med flera års erfarenhet som 
handledare och användare inom 
DISC PulsAnalys samt Neuro 
Lingvistisk Programmering (NLP). 
Hennes erfarenhet och 
utbildning ger er en atmosfär 
inriktad på klarhet, kraft och vilja 
att förstå människans 
medvetande och utveckling. 
Med en underhållande och 
personlig läromiljö skapar 
Camilla en grund för att hjälpa 
dig utvecklas tillsammans med 
dina kollegor – som ett vinnande 
team 


