VINNANDE TEAM

Vem dr Du pd jobbet och vilka ingdr i ditt team?

Lar kdnna dina styrkor och svagheter for mer flyt pa jobbet. Under
workshopen tranar vi formagan att lasa av andra méanniskor for mer
framgangsrika moten. Vi tranar pa feedback for att bli mer framgangsrika
tillsammans. Workshopen utgar fran DISC-teorin och ar fylld med 6vningar.

For optimal kommunikation, behéver vi forsta varandra. Vad ar det som gor
att vi kdnner samhorighet med vissa personer och att vi med vissa kdnner oss
osakra eller nast intill avskyr? Manniskor lar sig och valjer attityd och
beteenden, detta utifran den miljo eller omgivning vi verkar i.

Varfoér Puls?

Med hjalp av PULS kan man mata en persons beteende, hur vi manniskor
prioriterar i olika situationer. Genom processen framtrader de roller dar du
som person kdnner dig som mest bekvam.

Vad gor detta for just dig?
Du far en chans att stanna upp och forsta dig sjalv och darmed andra. Stérre
sjalvinsikt, okad forstdelse infor att vi som méanniskor ar olika och hur

bemoter vi bast varandra for att bli ett vinnande team.

Innehall:

e Styrkor och Svagheter

e Forstaelse for varandra
e Framgangsrika moten

e Feedback

e Gissa varandras profiler
e  Min profil och vart team
e Arbetsgladje

Tid: 4 h e Pris: 11 400 kr + 300 kr per personprofil
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