
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMSPELTA TEAM 
Hur får vi mer flyt tillsammans? 

Vi är beroende av att komma överens för att lyckas. Vad är ni överens om? 
Vad är ni på väg, och vad håller er kvar? Vad är ert ansvar? Vad är ditt 
ansvar? Ni kommer få ta del av era personprofiler och lära känna varandra 
bättre. 

Vi skapar samsyn för våra mål. Du får tid att reflektera. Vad är viktigt i livet 
och hur nöjd du är idag. Vad behöver du hantera och prioritera. Balans i livet 
och träna på att coachande frågor. Frustration och konflikt. Vi tränar på att 
lyssna och på att ge och be om feedback och BOOSTAR VARANDRA.  

Förbättra din kommunikation för mer glädje på jobbet. 

Innehåll:  

• Gemensam målbild 
• Mitt ansvar 
• Coachande förhållningssätt 
• Teamanalys 
• Vad behöver teamet arbeta med för att lyckas nå satta mål? 
• Boosta varandra 

 

Tid: 8 h • Pris: 14 000 kr + 2500 kr per teamanalys 

Camilla Carlsson 
Föreläsare 
Camilla är en utbildad ICF coach 
med flera års erfarenhet som 
handledare och användare inom 
DISC PulsAnalys samt Neuro 
Lingvistisk Programmering (NLP). 
Hennes erfarenhet och 
utbildning ger er en atmosfär 
inriktad på klarhet, kraft och vilja 
att förstå människans 
medvetande och utveckling. 
Med en underhållande och 
personlig läromiljö skapar 
Camilla en grund för att hjälpa 
dig utvecklas tillsammans med 
dina kollegor – som ett vinnande 
team 


